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Médling. Seit acht Jahren versoggt:
Gudrun Grasberger Tausende =
Follower mit Backrezepten. Bald ™
kommt ihr drittes Buch heraus:
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SSNTSNE  Die Herrin der
Kekse und

>nn-sich St.;’:Pélt_'e{h |
t Bad Ischl mlsst |

iir OVP Landeshauptfrau Johanna Mlkl-Ler
nd SPO-Biirgérmeister Matthras Stadler war es
019 ein Schock gewesen, als srch ‘die Jury gege
lten und fiir Bad Ischl als - EU-Kulturhauptstadt” . - -
:ntschieden hatte. Die Jungste Landeshauptstadt© -+ ..
eichs hatte so darauf gesetzt, diese Nomlmerung T
1en’ Imagewandel nutzen zu konnen Wie die: -
lige Stahistadt Linz einige Jahre davor. = 5 . - 1
nnoch gab man sich nach der Absage’ durch die. .
ofort kampferlsch Mikl:Leitner,und Stadler er
1 St. Pélten zur Landes-Kulturhauptstadt 2024.
1den mit der Ansage, dass man Osterreich zei-
erde; dass die Jury. die falsche Wahl getroffen - dem ‘Internet.! Mrttle we
ie PrOJekte wie das Kmderkunstlabor oder die ‘-jag;#‘ibackt die 58:Jihrige scho:
ierte’ Synagoge, die in:die Bewerbung fiir die:, - mal’40, Gugelhupf i
lturhauptstadt emgeﬂossen _waren, wurden - Wochen steht. fiir eme
gezogen. : R e R e
2 es jetzt aussieht, w1rd man Bad Tschl dennoch' A
aroli bieten kénnen. Dort hat man mcht nurauf :::)w i Backbiicher herausge :
& racht und beu‘elbt in 1hre
setliche Tradition gesetzt, sondern ein moder- -, -
>gramm mit viel Prominenz, aufgesetzt umzu

ehal- ebenfalls 2015 -den Blog
Gudrun von Modling®, Sie
,ier'fotografierte und
entwarf ; die * Homepage. -
Ich_zw_ar gliicklich, wenn

iwie der landliche Raum des Salzkammergutes : ',',: “von' G on gxgﬂ:usifgr 25‘
tsfihig werden kann. So wird etwa der Kaiser- : ] ; t

xm chinesischen Kiinstler Ai Weiwei' bespielt. sagt ,,w111kommen ' A
eitig wird - Lokalmatadoren wie Hubert von+ - ‘nem Planeten”. -~ el in‘der zweiten
1sehr viel Freiraum fiir ihre Kunst eingerumt.. - In.ihren* Nebenjob als™ "folgten , Selbstverlag er-
it. Polten wird im Hinblick auf das kommende - ,Back-Influencerin® ist di . schienenist. 1.300 Exemp-

le ,Tangente“ prasentiert. Dieses:Festival fiir ~ - schlanke Frau mit dén silb- -
vartskultur wird 2024 sicherlich ein Hrghhght* Tigen ‘Jahren vorknap

. Dass und wie dieses Programm mit den ande- zehn Jahren
mtionen der Landes-Kulturhauptstadt -der Be-
1d interessanterweise immer weniger verwen-
Isammenpasst, ist noch nicht ersrchthch :Alle‘
llesen Prozess involviert sind;

lare hat sie seit:2020 ver-
~skauft. Im Vorjahr folgte der
achfolger. mit den besten .
5 Keksrezepten "Als” der
_ret‘md = starb,“,,, tibernahm
rasberger den Blog kom-
plett samt De31gn und Foto-

ss die Erwartungen sehr groﬁ sm 1
ebhart@kurier.at

: Aktue]l arbeltet Gras
berger an ,,101' Gugelhupf*.
* Gibtes. iiberhaupt ‘so viele
-Rezepte fiir den Traditions-
"kuchen‘? »Es gibt Hunderte,
“wenn man ehrlich ist*, sagt
- Frau Gudrun und lacht.

"’VB ken fur alle

.Thre: Rezepte bestechen
S urch ihre Simplizitit. ,Al-
s rmt Zutaten, die man zu
ause hat.“ Man brauche
ur Liebe, Geduld und Zeit
und miisse die Rezeptan: -
aben und Zubereltungs-
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Crulsen statt
backen: Vor -
einem Jahr
entdeckté
Grasberger
das Motorrad-
i fahren fiir sich
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schritte genau lesen. Das B
sei wichtig.'Auch Nicht-Ba-* "
ckern gelingen dann ‘die: [

Mehlspeisen, “verspricht

sie:. Die Rezepte stammen .

aus -alten Kochbiichern,

“von ihrer Mama oder Oma..

'~ wie eine Grammeltorte -

von, Freunden oder sind .

neu interpretierte KlaSSI .
ker.. Manches erfindet ‘sie: |

‘auch; Wie einen steirischen

Nussstrudel mit Erdépfel-.
teig "oder eine Walnuss®

: Marmpan Torte. -Mitunter

landet:davon auch etwas [
im Mistkiibel: ,Ich’ doktere: " §

halt : herum®, memt Frau
Gudrun anat ‘kreiert "sie -

. am:Liebsten:Motiv-Torten. . e
" Auf ihrem Blog gibt es zu- . RS

dem Kochrezepte.

Elgenrhch wiirde die 158 :

Jahnge ja noch viel“mehr

~ backen, j,aber.das. Problem-
_lst wer. isst das’ alles?“ 'Sie’

; Jedenfalls nicht.,,Ich- koste

-miaximal®, verrat sie. Dazit

.kiimen die.Kosten fiir die
Backwaren fiir die Biicher,

die durchaus mehr als.tau- .
send Euro-betragen konnen. |
Als ‘erfolgreich “witrde -

sich Frau Gudrun trotz der
‘kleinen -
aber mcht bezeichnen., Ich
kann mir das Leben gerade

SO+ lelsten .mit’ etwas ;Lu-

xus“, sagt.sie. ~Tatséichlich

"macht -ihr: Kuchen® satt,:-
aber - nicht -reich. “Neben "
ihre One-Woman-Show als
Biickerin, Fotografin-und .
Bloggerin arbeitet Grasber-. .
‘ger noch Vollzeit in- éinem« °

Dort **

hat sie auch im Vor_]ahr die

Leidenschaft - fiirs - Motor- *

radfahren gepackt. Da hat -~

sie sich mit 57 gleich ein Bi- -

Motorradgeschaft

ke zugelegt . und ~ seither
17.000 Kllometer abspult

Der Zufall splelt mit -

Zu den Jobs i in'der Motor ;e
Branche kam ' sie,” wie zu
fast allem im Leben, durch*

Zufall: Fiir ihren Job:im - .
Autohaus ' etwa ‘war - sie '
2005, -mit  ihrer “knapp

13-jdhrigen - Tochter - mit

Sack und Pack :aus der 7%=

Steiermark hergézogen. ;-

e
" Dort “ist .ndmlich ihre. =

eigentliche ' Heimat. .In
-Weiflenbach an-der Enns

+-Backimperiums

KATHARINA, ZACH

Walnuss-

:Miirbgeback

.Geheimtipp: Das Salz macht

die Kekse nach-Mamas
Rezept ganz besonders!

Zutaten: -

'» 200 g Butter

* 100 g Zucker

* 1 Pks. Vamllezucker

* 1 Eigelb '

eca. 1 1/2 TL Salz (je nach
Geschmack) die Kekse '

_ MUOSSEN einen leicht salziger

Geschmack haben -
*100¢g grobgehackte
Walniisse

* 300 g gesiebtes Mehl

—* Die Butter mit dem Zucke:

- und dem Eigelb flaumig

- rithren. Das Mehl auf die

Arbeitsfliche sieben, den

' 5. Butter-Zucker-Ei Abtrieb

» darauf, die gehackten
- Walniisse dazu und das Salz -
: dazugeben. Abschmecken

. Rasch zu einem Teig »
~verkneten, zu einigen Rollen

. formen (3 bis 4 Zentimeter ir

Den Torfen

= und Kelsen

——hat sich Frau

— Gudrunin
zwei Biichern
gawidmet,
Jetzt geht es
um 101
Gugelhupfe

st Grasberger behiitet auf-
ewachsen, ein naher Bau-
rqhof war ihr zweltes Zu-

tarb ihr Vater an’ Lungen

astro und landete schlief-

Salz ist dle gehelme Zutat in lhrem Walnuss Murbgeback +27 be-dann ’_gedacht, “ich bin

ause. Als sie zehn war,’

lich in - einem - metallver-
arbeiteten Betrieb.,Ich ha- .

- Durchmesser).. Die Rollen nui

mit einem flachen Gegen-
stand, z. B. einem Brettchen
quadratisch (rechteckig)
formen und im Kuhlschrank
gut abkuhlen lassen (1 bIS 2

! Stunden)

Schelben von dem Teig . -

abschneiden, auf das Back-

_blech legen und bei mittlerer
- Hitze - 150° HeiBluft circa 1
~ Minuten - nicht zu braun

. backen. Sie sollen noch hell.

sein. Achtung! jeder Herd -

: backt anders! Daher auf Slcht
" backen

eine " Frau, irgendwani

wirst du schon heiraten

erinnertsie sich. - -
- Geheiratet hat sie: nie

. Langweilig wird Frau Gud
2 krebs;;die-Familie zog ins
- ‘Dotf. Spater brach sie ihre’
~ Sz Ausbildung ‘in;der Hotel- ..
2 fachschule ab, Jobbte inder -

run _ trotzdem "nicht. Dit

, nichsten Triume hat sic

schon, Dann will sie zusétz

, rhc_h zqm Nudelholz auct
" den Pinsel schwingen — i
- Acrylmalerei. - -

www.gudrunvonmoedlirig.at



